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VALLEI VAN DE DRIE BEKENWANDELING
DIEST

wandelroute (onverhard)

 rode route (8,2 km)      blauwe route (3 km)

wandelroute (verhard)
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Deze wandeling dankt zijn naam aan de drie beken die er naast elkaar stromen: de Kleine, 
de Middel- en de Grote Beek. Trek laarzen of waterdichte schoenen aan om dit landschap 
vol bomenrijen, hooilanden, bloemrijke ruigtes, moerassen, waterplassen, bos en heide te 
verkennen. 

VALLEI VAN DE DRIE BEKENWANDELING

 Route onderbroken, bordje verdwenen
of beschadigd? Meld het ons.
www.toerismevlaamsbrabant.be/
routemeldpunt

Sint-Engelbertuskerk
J.Sweygersstraat
3290 Deurne (Diest)

START KNOOPPUNTEN

Wandelen in Deurne

RELIËF

  rode route: start > 938 > 928 > 927 > 924 > 
923 > 929 > 937 > start
 blauwe route: start > 938 > 929 > 937 > start

De Vallei van de Drie Bekenwandeling is een suggestielus 
op het wandelnetwerk de Merode. Meer wandelen?

WWW.TOERISMEVLAAMSBRABANT.BE/WANDELEN

Op stap met de app:
WWW.TOERISMEVLAAMSBRABANT.BE/
WANDELAPP
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VALLEI VAN DE DRIE BEKEN

Het Vlaams natuurreservaat Vallei van de Drie Beken strekt zich uit van aan de Paalse plas op de 
grens van Beringen en Tessenderlo tot in Molenstede (Diest). Aan de rand van de vallei bevinden zich 
verschillende Diestiaanheuvels. Onverharde wegen en vele kleine landschapselementen kenmerken 
het gebied.  Naast de belangrijke natuurfunctie van het reservaat, heeft de vallei sinds jaar en dag een 
belangrijke functie als overstromingsgebied.
Een uitzonderlijk lange en aaneengesloten strook veen vormt het centrale deel van de vallei. Deze 
gronden zijn erg nat en overstromen regelmatig. Van oudsher werden zulke gronden door de 
landbouw gebruikt als hooiland.  Zo had de vallei tot circa 1955 een open structuur met weidse 
vergezichten waarin her en der een zandige donk lag. Uit de houtkanten tussen de graslanden werd 
er brand- en geriefhout gehaald. De oude veenputten getuigen van het vroeger steken van turf.  
Intussen is het grondgebruik sterk veranderd: spontane bebossing maakt dat de hooilanden geleidelijk 
dichtgroeien met wilgen en elzen. Ook de teelt van populieren en de afwateringsgrachten die ervoor 
worden gegraven, zorgen voor een verandering van het landschap en verdroging van de percelen. 
Het Agentschap voor Natuur en Bos van de Vlaamse overheid tracht via een aangepast beheer het 
oorspronkelijke landschap te herstellen. 

FAUNA EN FLORA

De vallei van de drie beken herbergt een grote verscheidenheid aan biotopen. Op enkele natte en 
voedselarme plaatsen vinden we zeldzame soorten zoals waterdrieblad, moerasviooltje en snavelzegge, 
maar ook heel wat dieren hebben er hun leefgebied. Waar mineraalrijker water opwelt, voelen pluim- 
en elzenzegge, waterviolier en dotterbloem zich thuis. De grote rietvelden in overstromingszones 
herbergen tal van vogels zoals blauwborst, waterral en sprinkhaanrietzanger. In de vijvers, talrijke 
beken en sloten die de hooilanden doorsnijden, vind je bedreigde waterplanten als 
duizendknoopfonteinkruid en kikkerbeet. De droge Diestiaanheuvels zijn een ideale groeiplaats voor 
blauwe bosbes, struikheide en dalkruid. In en rond vijvertjes vliegen veel libellen of kan je een ijsvogel, 

wintertaling of aalscholver waarnemen. Tijdens een wandeling kruisen reeën al eens je pad.

OP STAP IN LANDSCHAPSPARK DE MERODE

VALLEI VAN DE DRIE BEKENWANDELING



KOESTERBUUR: MOERASSPRINKHAAN

KENMERKEN
Grote geelgroene veldsprinkhaan. Opvallend gekleurde achterpoten: 
onderkant en achterdijen rood, knie zwart en achterschenen heldergeel bezet 
met zwarte doorns. 

LEEFGEBIED
Open, natte biotopen met korte, in structuur gevarieerde vegetatie, zoals 
vochtige en natte gras-, hooi- en weilanden, laagveengebieden.

VOEDSEL
Grote variatie aan grassen en cypergrassen, waaronder riet en pijpenstrootje

VOORTPLANTING
Levenscyclus duurt één jaar. Eieren in de zomer gelegd komen in mei van het 
volgende jaar uit. 

www.koesterburen.be
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